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Niclas Hell – nominerad som ordinarie ledamot​
34 år, bor i Umeå. 

Jag spelar primärt cittern och kontrabas, men också gärna tramporgel. Spelar ofta 
och gärna till dans, bland annat två gånger under hösten på Umeå folkmusikförenings 
aktiviteter. Jobbar som forskare vid Umeå universitet och har disputerat på en 
avhandling om värdet av kulturevenemang: jag tror att det finns sätt att 
kommunicera med både beslutsfattare och andra på sätt som inte främst handlar om 
pengar. Sitter också i nationella styrelsen för Sveriges spelmäns riksförbund. 
 

 

Frida Lindberg – nominerad som ersättare​
52 år, bor i Västra Spöland, Vännäs.  

Jag spelar fiol i Broparkens spelmadammer och har lång erfarenhet av tidigare 
styrelseuppdrag. I mitt jobb (avdelningschef på Studieförbundet Vuxenskolan) 
arbetar jag också direkt under en styrelse. 

Umeå Folkmusikförening är en mycket viktig kulturaktör och jag känner mig hedrad 
att bli tillfrågad att få vara en del i dess styrelse. Kultur i alla dess former är 
viktigare än någonsin i det "hårda" samhälle vi lever i idag och utifrån mitt 
studieförbunds perspektiv ser jag alla föreningar som viktiga delar i vårt 
civilsamhälle som får människor att mötas och bidrar till samhällsutvecklingen både 
i det lilla och det stora.​
 
Jag vill gärna att föreningen arbetar för att tillgängliggöra folkmusiken och dess 
kultur till fler, både genom att skapa arenor för skapandet, utövandet, bevarandet 
och "njutningen" - av folkmusik, både lokal, nationell och internationell. 

 
 



Sofia Elwér – nominerad som ersättare​
45 år, bor i Umeå​
Jag har spelat folkmusik på fiol sedan barnsben på musikskolan i Lund, med Skövde 
spelmanslag i tonåren och Fårfiolerna i Umeå som student. Numera spelar jag bland 
annat med Broparkens spelmadammer. Till vardags jobbar jag som 
jämställdhetsstrateg så frågor om rättvisa och inkludering ligger mig varmt om 
hjärtat. 

 


